
Diemel (obere)

Die Diemel ist massentauglich,
ein Kleinfluss für Einsteiger
sozusagen (in Begleitung von
erfahrenen Kleinflusspaddlern),
außerdem ist sie durch den
Ablass auch bei milderen
Temperaturen zu befahren.

Größtenteils weit weg von
jeglicher Zivilisation schlängelt sie
sich durch ein ruhiges
bewaldetes Tal. Gute Strömung
sorgt für ein schnelles
Vorankommen, einige Wehre
bringen weitere Abwechslung.

In den letzten Jahren wurden
einige Wehre renaturiert. Übrig
geblieben sind dort nun
verblockte Schwälle, die man gut
als Übungsstellen nutzen kann.
Baumhindernisse sind jederzeit
möglich und stellen dann wohl
die größte Schwierigkeit dar.

Länge: 22 km

Einstieg: Helminghausen (GPS 51.381386, 8.730199)

Ausstieg: Marsberg (GPS 51.461911, 8.851821)

Pegel: Stauseeablass 3m³/s 

Eine kleine Stufe, die so genannte
„Badewanne“ kann je nach
Wasserstand ziemlich rückläufig
werden. Sie ist auf der rechten
Seite ohne Probleme zu
umtragen.

Alternativausstieg: Brücke nach
Obermarsberg (GPS 51.438521,
8.836162), Fahrtstrecke dann
15,5 km.
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